Su Vision Después de

un Derrame Cerebral

Lo Que Significa
para la Salud de
Su Cerebro

Los problemas de
vision relacionados con
el derrame cerebral se
vincularon con

una probabilidad

2.3 veces mayor
de tener demencia.

Para Profesionales
de la Salud

7@ Revisar la vision después de
un derrame cerebral.

- Usar pruebas de memoria que
sean accesibles para personas con
problemas de vision.

@ Ofrecer atencién
personalizada segun el tipo de
problema visual.

« Seguir estudiando la
relacion entre vision, derrame
cerebral y salud del cerebro.
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Cada ano,
en Estados
Unidos, hay
alrededor de

cerebral

Muchos de ellos enfrentan
problemas de visiéon, como:
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Nuevos Estudios

Investigadores estudiaron la vision en personas
gue sobrevivieron un derrame cerebral para
determinar si los problemas de vision
relacionados con el derrame aumentan el
riesgo de demencia o aceleran su aparicion.

=== Hallazgos Clave

Q La pérdida del campo visual se asocio con

2.4 veces mayor probabilidad de demencia.

Los problemas de vision relacionados con el

x derrame no determinan qué tan rapido se

desarrolld la demencia.

% Los derrames cerebrales mas severos afectaron

tanto la vision como el deterioro cognitivo.

Para la Comunidad
y las Familias

iAprenda
@ Hacerse chequeos de sobre el derrame
la vista regularmente, cerebral!

especialmente después
de un derrame.

@ Prevenir el derrame
cerebral: controlar la
presion arterial, manejar
la diabetes, evitar el humo
humo de cigarrillo,
y mantener
habitos
saludables.
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